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futé au 
soleil!
conseil1: évite les coups de soleil. 

conseil2: Reste à l’ombre! 
                 entre 12h et 15h surtout au printemps et en été.

conseil3: Tartine-toi entièrement 

                                     toutes les 2 heures. 
conseil4: Couvre-toi. 

   Chapeau, t-shirt, lunettes...


